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1. सारांश  

प्रस्र्ुर् शोध पत्र का उद्देश्य शासकीय एिं अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों में अध्ययनरर् 

बालकों की िणिर् शशक्षा के प्रतर् रुगि के स्र्र की र्ुलना करना है। इस अध्ययन में 300 बालकों 

(150 शासकीय एिं 150 अशासकीय विद्यालयों से) को शाशमल ककया िया। आंकडों के विश्लेषि 

हेर्ु स्िर्ंत्र सैम्पल t-परीक्षि का उपयोि ककया िया। प्राप्र् पररिामों के अनुसार अशासकीय 

विद्यालयों में अध्ययनरर् बालकों की िणिर्ीय रुगि का स्र्र शासकीय विद्यालयों की र्ुलना में 

अगधक पाया िया, जो सांख्ययकीय रूप से अत्यंर् सार्ाक र्ा। अध्ययन के तनष्कषों के आधार पर 

यह सुझाि ददया िया है कक शासकीय विद्यालयों में िणिर् के प्रतर् रुगि को बढाने हेर्ु निािार 

युक्र् शशक्षि विगधयों एिं संसाधनों की उपलब्धर्ा सुतनख्श्िर् की जानी िादहए। 

2. प्रमुख शब्द  

िणिर्ीय रुगि, शासकीय विद्यालय, अशासकीय विद्यालय, माध्यशमक शशक्षा, र्ुलनात्मक अध्ययन, 

t-परीक्षि 

3. पररिय  

िणिर् शशक्षा, विद्यागर्ायों के बौद्गधक एिं र्ाकका क विकास की आधारशशला है। परंर्ु विद्यागर्ायों 

की इस विषय के प्रतर् रुगि समय-समय पर शभन्न रही है, जो विद्यालय के प्रकार, शशक्षि 
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विगधयों, संसाधनों और िार्ािरि पर तनभार करर्ी है। भारर् में शासकीय एिं अशासकीय विद्यालयों 

की शैक्षणिक िुिित्ता एिं िार्ािरि में अंर्र होने के कारि यह अपेक्षक्षर् र्ा कक िणिर् के प्रतर् 

रुगि पर भी इसका प्रभाि पडे। इस शोध के माध्यम से इस अंर्र को मापने एिं विश्लेषि करने 

का प्रयास ककया िया है। 

4. साहित्य समीक्षा  

1. प्रगतत (2020 ) ने अध्ययन में पाया कक अशासकीय विद्यालयों में विद्यागर्ायों की िणिर्ीय 

अशभरुगि का स्र्र शासकीय विद्यालयों से बेहर्र है। 

2. कालीडोस (2020) ने िणिर्ीय अशभक्षमर्ा और विद्यालय िार्ािरि के बीि संबंध पर 

बल ददया। 

3. दत्त (2019 ) के अनुसार संसाधनयुक्र् िार्ािरि, शशक्षकों की दक्षर्ा और प्रतर्स्पधी प्रिाली 

िणिर्ीय प्रदशान को सकारात्मक रूप से प्रभाविर् करर्ी है। 

उपरोक्र् अध्ययनों से स्पष्ट है कक विद्यालय का प्रकार िणिर्ीय रुगि को प्रभाविर् करर्ा है, 

ख्जससे यह शोध विषय प्रासंगिक और उपयोिी शसद्ध होर्ा है। 

5. उद्देश्य 

शासकीय एिं अशासकीय माध्यशमक विद्यालय में अध्ययनरर् बालकों की िणिर् शशक्षा के प्रतर् 

रुगि का र्ुलनात्मक अध्ययन करना। 

6. पररकल्पना  

शून्य पररकल्पना (H₀): शासकीय एिं अशासकीय माध्यशमक विद्यालय में अध्ययनरर् बालकों की 

िणिर् शशक्षा के प्रतर् रुगि में कोई सार्ाक अंर्र नहीं है। 

7. शोध की काययप्रिाली  
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इस अध्ययन की कायाप्रिाली को इस प्रकार तनशमार् ककया िया है, ख्जससे शोध उद्देश्य की पूतर् ा 

िैज्ञातनक और व्यिख्स्र्र् र्रीके से की जा सके। इस खंड में अनुसंधान की प्रकृतर्, नमूना ियन, 

उपकरि, और आंकडों के विश्लेषि की विगधयों का विस्र्रृ् वििरि ददया िया है: 

7.1 शोध ववचध  

प्रस्र्ुर् अध्ययन में मात्रात्मक और तुलनात्मक शोध विगध का उपयोि ककया िया है। मात्रात्मक 

विगध के माध्यम से संययात्मक आंकडों को एकत्र कर उनका विश्लेषि ककया िया, ख्जससे िणिर्ीय 

रुगि के स्र्र में अंर्र को मापा जा सके। र्ुलनात्मक विगध का उपयोि दो शभन्न समूहों – शासकीय 

एिं अशासकीय विद्यालयों में अध्ययनरर् बालकों – के मध्य िणिर्ीय रुगि की र्ुलना के शलए 

ककया िया। 

7.2 नमूना  

शोध में कुल 300 बालकों को शाशमल ककया िया, ख्जनमें से: 

• 150 बालक शासकीय माध्यशमक विद्यालयों से ियतनर् ककए िए। 

• 150 बालक अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों से ियतनर् ककए िए। 

इन सभी छात्रों का अध्ययन स्र्र समान र्ा (माध्यशमक स्र्र) र्र्ा िे विशभन्न सामाख्जक एिं 

शैक्षक्षक पषृ्ठभूशमयों से संबंगधर् रे्। सभी छात्रों की आयु सीमा लिभि 13–15 िषा के मध्य र्ी। 

7.3 नमूना ियन ववचध  

नमूना ियन हेर् ुसरल यादृच्छिक ववचध  का प्रयोि ककया िया। यह विगध तनष्पक्षर्ा सुतनख्श्िर् 

करर्ी है, ख्जससे प्रत्येक छात्र को समान अिसर प्राप्र् हुआ। प्रत्येक विद्यालय से 30 बालकों का 
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ियन पूिार्: यादृख्छछक क्रम में ककया िया, ख्जससे बाह्य पक्षपार् की संभािना न्यूनर्म रही। 

अध्ययन हेर्ु कुल 10 विद्यालयों (5 शासकीय एिं 5 अशासकीय) को ियतनर् ककया िया। 

7.4 उपकरि  

शोध के शलए “गणितीय रुचि मापन प्रश्नावली” का तनमााि एिं उपयोि ककया िया। यह प्रश्नािली 

पांि-बबदं ु स्केल  पर आधाररर् र्ी, ख्जसमें छात्रों की िणिर् विषय के प्रतर् रुगि, अशभप्रेरिा, 

भािीदारी, एिं संज्ञानात्मक झुकाि से संबंगधर् प्रश्न सख्म्मशलर् रे्। इस प्रश्नािली की ववश्वसनीयता  

एिं वैधता पूिा-परीक्षि के माध्यम से सुतनख्श्िर् की िई र्ी। 

प्रश्नािली के मुयय आयाम: 

• िणिर्ीय ितर्विगधयों में भािीदारी 

• िणिर् विषय के प्रतर् झुकाि 

• िणिर् सीखने की इछछा 

• िणिर् शशक्षक से संिाद करने की प्रिवृत्त 

7.5 आंकडा ववश्लेषि की ववचध  

प्राप्र् आंकडों के विश्लेषि के शलए स्वतंत्र सैम्पल t-परीक्षि  का प्रयोि ककया िया। यह परीक्षि 

इस बार् की जांि करन े के शलए उपयुक्र् है कक दो स्िर्ंत्र समूहों (शासकीय एिं अशासकीय 

विद्यालयों के बालक) के मध्य िणिर्ीय रुगि के औसर् स्कोर में कोई सांख्ययकीय रूप से सार्ाक 

अंर्र है या नहीं। 

ववश्लेषि प्रक्रिया: 
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• आंकडों को SPSS सॉफ़्टिेयर में संकशलर् ककया िया। 

• दोनों समूहों के िणिर्ीय रुगि स्कोर के माध्य और मानक वविलन  की ििना की िई। 

• t-मूल्य एिं p-मूल्य के आधार पर पररकल्पना का परीक्षि ककया िया। 

यदद p-मूल्य 0.05 से कम पाया िया, र्ो यह माना िया कक दोनों समूहों के बीि िणिर्ीय रुगि 

में सांच्ययकीय रूप से सार्यक अंतर है, और शून्य पररकल्पना को अस्िीकार कर िैकख्ल्पक 

पररकल्पना को स्िीकार ककया िया। 

नमूना सारिी: 

ववद्यालय का प्रकार ववद्यालयों की संयया प्रतत ववद्यालय ियतनत िात्र कुल िात्र 

शासकीय विद्यालय 5 30 150 

अशासकीय विद्यालय 5 30 150 

 

8. आंकडों का ववश्लेषि एवं तनष्कषय  

तामलका 1 

शासकीय एिं अशासकीय विद्यालयों के बालकों की िणिर्ीय रुगि की र्ुलना 

ववद्यालय का प्रकार N माध्य मानक वविलन t-मूल्य df p-मूल्य तनियय 

शासकीय विद्यालय 150 64.10 6.95 5.74 298 0.0004 पररकल्पना अस्िीकृर् 

अशासकीय विद्यालय 150 68.40 6.45     

व्यायया: 

प्राप्र् p-मूल्य 0.05 से काफी कम है, अर्ः शून्य पररकल्पना को अस्िीकार कर यह तनष्कषा 
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तनकाला िया कक शासकीय एिं अशासकीय विद्यालयों में अध्ययनरर् बालकों की िणिर्ीय रुगि 

में सांख्ययकीय रूप से सार्ाक अंर्र है। अशासकीय विद्यालयों के छात्रों की रुगि का स्र्र अगधक 

पाया िया। 

 

 
 

9. प्रमुख तनष्कषय  

• अशासकीय विद्यालयों के बालकों का िणिर्ीय रुगि स्र्र शासकीय विद्यालयों की र्ुलना 

में अगधक है। 

• शशक्षि संसाधन, शशक्षक दक्षर्ा, विद्यालयीन िार्ािरि, और प्रेरिादायक पद्धतर्यााँ इस 

शभन्नर्ा के संभाविर् कारि हैं। 

10. सुझाव  

• शासकीय विद्यालयों में संसाधनों की िुिित्ता बढाई जाए। 

• िणिर् को रोिक बनाने हेर्ु ितर्विगध आधाररर् शशक्षि अपनाया जाए। 

• तनयशमर् िणिर्ीय प्रतर्योगिर्ाओं और िणिर् क्लबों की स्र्ापना की जाए। 
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• शशक्षकों को िणिर्ीय निािारों हेर्ु प्रशशक्षि ददया जाए। 

11. तनष्कषय  

प्रस्र्ुर् शोध से यह स्पष्ट होर्ा है कक विद्यालय का प्रकार विद्यागर्ायों की िणिर्ीय रुगि को 

प्रभाविर् करर्ा है। अशासकीय विद्यालयों में अध्ययनरर् बालकों में िणिर् के प्रतर् अगधक रुगि 

पाई िई, ख्जससे यह शसद्ध होर्ा है कक िुिित्तापूिा शैक्षक्षक िार्ािरि, संसाधनों की उपलब्धर्ा 

और प्रेरक शशक्षि विगधयााँ िणिर्ीय अशभरुगि के विकास में सहायक होर्ी हैं। इस ददशा में 

शासकीय विद्यालयों को सशक्र् करने हेर्ु नीतर्िर् प्रयास आिश्यक हैं। 
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